“Gastrohratky”
Projektovy tyden GJP, 2014

“Rekni mi, co ji§, a ja ti Feknu, kdo jsi.”
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* Doboveé vyobrazeni a 3D rekonstrukce
* Historie vareni od praveku az po soucasnost

* Historie piva a destilatu
e Zivotni pfibéhy i recepty nejslavnéjsich
ceskych a svetovych kucharu

 Workshopy, ochutnavky, komentované
prohlidky
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* Workshop “stolovani” — historie priboru a

upravy jidelni tabule véetné zakladnich
pravidel stolovani

* Pracovni listy — historie vareni a historie
priboru a stolovani

“Zvirata zerou, clovéek ji, vzdéelany clovek vi, co ji.”
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ASIE

Spolecné suroviny

Vliv nabozenstvi a klimatickych podminek
Nezna chody

Rovnovaha mezi chutémi

HI. ingredience: s6jova omacka, chilli



BBQ

AUSTRALIE

Kolonizace po 2. S.V. -> miseni kuchyni

Tradicni pokrm — masovy kolac

Dalsi speciality: krokodyli filet Ci klokani steak

a polévka

the X
BBQ




SEVERNI AMERIKA

Vliv kolonizatoru
Vydatna snidané
Odpoledne lehky “lunch”

Pred veceri je “snack”

HI. jidlo dne je vecere

Jidlo nejdrive rozkraji, poté ho napichuje na

vidlicku, kterou drzi v praveé ruce



JIZNI AMERIKA

Zeme se lisi charakteristickymi pokrmy

HI. ingredience: chilli, morské plody, kokosovée
mléko

Skot (argentinsti byci)
Causa a la chiclayana — pokrm z brambor




AFRIKA

Venkovni ohnisté
Sever: Couscous
Vychod: minimalni spotreba masa, ugali
Zapad: priloha fufu




EVROPA

* Udava tempo moderni gastronomie -> Italie,
Francie

e 1. konzervy — Napoleon
* Dovoz surovin z kolonii (brambory, kukurice...)

- “chut pravé Italie”




GASTROZALUDNOSTI

SANNAKIJI — Zivé chobotnice (Jizni Korea)



CASU MARZU - syr s vykaly larev (Sardinie, Italie)

CHICHA — napoj se slinami (Latinska Amerika)



Smazeny hmyz — (cely svét)



Polévka z vladtoveich hnizd — (Cina)




Co budou jist nase déti za 50 let?

“Jestli se dramaticky zmeéni spolecnost a jeji
moralni kodex, anebo bude tak tézka doba, ze
konvencni jidla budou nedostupna a nas
jidelnicek se vrati zpatky do davnovéku...”

- Pavel Maurer, Nejezte blbé!, 2014
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